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Un paseo por el sur de Francia  

(Toulouse y alrededores) 
Fecha límite para reservar: 28/04 

 
Como muchos sabéis, nuestra vida discurre entre dos países: España y 

Francia. Por ello, enamorados, como estamos, de nuestro país vecino, en 

otoño ya os mostramos el lado más desconocido de París. Para este 

verano hemos elegido seguir explorando Francia a vuestro lado. En 

concreto, os planteamos dar un paseo por su preciosa zona sur. 

 

Aprovechando que Fátima trabaja en Toulouse, donde pasamos unas 

cuantas semanas a lo largo del año, ésta bella ciudad será nuestra base 

de operaciones. Recorreremos juntos sus calles, descubriendo sus 

encantos como si fuésemos unas tolosanas o unos tolosanos más.  

 

Pero eso no será todo, ya que te llevaremos de la mano a los alrededores 

de Toulouse que más nos han cautivado. ¿Vienes a darte un paseo por el 

sur de Francia? Como de costumbre, ¡lo pasaremos genial! À bientôt!! 

 

 

 

 

 

 

 



Un paseo por el sur de Francia 

(Especial verano 2025) 

Explora lo Desconocido – Sólo actividades culturales de autor 

La cultura es nuestra aventura 
 

2 

Día 1 (21 de agosto de 2025): Madrid – Toulouse. 

 

Nos encontramos con los viajeros en el aeropuerto de Barajas 

y volamos hasta Toulouse. Al llegar al destino, nuestro medio 

de transporte nos estará esperando para llevarnos al Novotel 

Toulouse Centre Compans Caffarelli 4* - Place Alfonse 

Jourdain, situado en el barrio donde Fátima imparte sus 

clases. Lo que más nos gusta de este emplazamiento es que es 

tranquilo, su fachada trasera da al parque en el que se emplaza 

el Jardín Japonés, su personal es amabilísimo, el desayuno es 

muy rico y, además, tiene una pequeña piscina. Así que es muy 

agradable para pasar unos días en el verano tolosano. 

 

Desde aquí estamos a tiro de piedra de todas las visitas que 

haremos y será muy fácil moverse gracias a la talla tan 

manejable que tiene Toulouse. 

 

Nuestra idea es tomar un vuelo temprano, lo que nos permitirá 

hacer una buena inmersión en Toulouse el día de nuestra 

llegada. Tendremos la ocasión de mostraros la Basílica de San 

Saturnino, el casco antiguo, con sus edificios de ladrillo 

rosado, la plaza de Capitole, la vista del río desde sus 

puentes, su Jardín Botánico o su jardín japonés. 

 

La cena la haremos en uno de los restaurantes típicos de esta zona de Francia. Nos planteamos 

enseñaros uno diferente cada noche. ¡Ya veréis lo bien que están! 

 

Día 2 (22 de agosto de 2025): Toulouse – Moissac – Montauban – Toulouse. 

 

Dicen por esta tierra que es obligatorio ver, aunque sea una sola vez en la vida, el semblante 

dulce del profeta Jeremías al doblar, con suavidad, su espalda de piedra para sostener el 
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tímpano del portal sur de la Abadía de San Pedro de Moissac. Su gesto merece nuestra 

alabanza, ya que lleva desde el siglo XII con la misma postura. 

 

Pero Jeremías no será lo único que llame nuestra atención en esta abadía, que, junto a su 

claustro, ha sido declarada Patrimonio Mundial por parte de la UNESCO. ¡Ya veréis todo lo 

que descubrimos en este maravilloso enclave situado a orillas del río Tarn! 

 

Pero el día continúa y también nuestro recorrido, que nos llevará hasta la localidad de 

Montauban, donde visitaremos el Museo Ingres. Dedicado al gran pintor aquí nacido en 1780 

y considerado como un extraordinario dibujante, este impresionante inmueble, en otros 

tiempos palacio episcopal, alberga una excepcional colección. Legada a su muerte por el 

propio Ingres, hará nuestras delicias mientras la visitamos. 

 

Tras nuestras visitas, regresaremos a Toulouse. Ya sabéis; iremos a cenar juntos a otro de los 

restaurantes típicos de esta atractiva villa. 

 

Día 3 (23 agosto de 2025): Toulouse – Bruniquel - Puycelsi – Toulouse. 

 

Hace un tiempo, mientras estábamos en Toulouse, vimos en la tele un documental. Resultó ser 

el más bonito que habíamos visto en nuestras vidas.  

 

“La vida secreta de los animales del pueblo” hablaba de cómo viven los animales del pueblo 

cuando no nos tienen delante. Pegados a la pantalla, con la boca abierta, nos preguntamos: 

¿Pero qué pueblo es éste? Se trataba de Puycelsi y la buena noticia era que lo teníamos 

muy cerca.  

 

Así que, en cuanto pudimos, nos lanzamos a explorar aquella comarca situada en la 

desembocadura de las gargantas del Aveyron. 

 

¡Vais a ver qué zona tan preciosa! Empezaremos por Bruniquel, por cuyas callejuelas nos 

perderemos para descubrir su historia y visitar sus lugares más emblemáticos.  
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Después, iremos a Puycelsi, pequeño, medieval y emplazado en un espacio natural espectacular. 

¡Una belleza de pueblo! Tras nuestras visitas, regresaremos a Toulouse. Ya sabéis; iremos a 

cenar juntos a otro de los restaurantes típicos de esta atractiva villa. 

 

Día 4 (24 de agosto de 2025): Toulouse – Najac – Saint-Antonin-Noble-Val – Toulouse. 

 

Hoy nos vamos de excursión a dos de los pueblos más bonitos de esta zona. Empezaremos 

por una ciudadela construida en lo alto de un promontorio que parece llegar al cielo. Así 

encontraremos Najac, rodeada por las salvajes colinas de Rouergue y con cuyas calles 

parece el escenario de una película medieval. 

 

Pero quizá nuestro pueblo favorito sea Saint-Antonin-Noble-Val. Ya veréis lo tranquila que 

se ve su estampa, reflejada en el río y con las gargantas del Aveyron como telón de 

fondo. Sin embargo, esta localidad medieval tan bien conservada cuenta con una población 

bastante particular. Fijaos en lo que hicieron un día. Resulta que, a traición, les construyeron 

un McDonald’s. Orgullosos de su gastronomía y tomándose la invasión de la cadena 

estadounidense como una afrenta personal, ni cortos ni perezosos desmontaron el restaurante 

de la noche a la mañana. ¡Y se quedaron tan frescos…! Ya os decíamos que eran muy suyos. ¡Eso 

sí… tienen un pueblo precioso! 
 

Tras nuestras visitas, regresaremos a Toulouse. Ya sabéis; iremos a cenar juntos a otro de los 

restaurantes típicos de esta atractiva villa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Un paseo por el sur de Francia 

(Especial verano 2025) 

Explora lo Desconocido – Sólo actividades culturales de autor 

La cultura es nuestra aventura 
 

5 

Día 5 (25 de agosto de 2025): Toulouse – Saint-Cirq-Lapopie – Toulouse. 

 

Pasaremos el día en el Valle del río Lot para descubrir los muchos encantos de este precioso 

lugar, situado en un enclave escarpado y dotado de una estructura medieval bien 

conservada y evocadora.  

 

De belleza excepcional y muy tranquilo, Saint-Cirq fue uno de los lugares elegidos por los 

artistas para establecerse en los años veinte del pasado siglo. Desde entonces, un 

ambiente de creatividad lo envuelve todo por aquí. Total, que pasaremos un día de lujo 

explorando este precioso pueblo. 
 

Tras nuestras visitas, regresaremos a Toulouse. Ya sabéis; iremos a cenar juntos a otro de los 

restaurantes típicos de esta atractiva villa. 
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Día 6 (26 de agosto de 2025): Toulouse – Conques – Toulouse. 

 

Nuestro viaje sigue avanzando, pero aún tenemos alguna joya por descubrir, como sucede 

con la localidad de Conques. Aquí, en este lugar de excepcional belleza y rodeado por una 

naturaleza salvaje, descubriremos uno de los tesoros del Camino de Santiago; la Abadía de 

la Santa Fe. Haremos en ella la inmersión que merece esta obra maestra de la arquitectura 

románica. Aparte de la visita a la Abadía de la Santa Fe, las callejuelas sinuosas de Conques y 

sus casas medievales convertirán nuestro paseo en una delicia. 

 

Tras nuestras visitas, regresaremos a Toulouse. Ya sabéis; iremos a cenar juntos a otro de los 

restaurantes típicos de esta atractiva villa. 
 

Día 7 (27 de agosto de 2025): Toulouse – Madrid.  

 

Aunque esto se va acabando… todavía tenemos un día 

por delante en Toulouse. La idea es tomar el último 

vuelo de hoy para que podamos disfrutar de otra 

jornada en Toulouse. En ella, disfrutaremos de lo lindo 

mientras seguimos explorándola, quizá haciendo algunas 

compras y… con alguna sorpresa.  

 

Y nos os pongáis tristes porque este viaje se acabe. 

Tiene que terminar para que lleguen nuevas aventuras. 

¡Eso sí…! Cuando estemos en Madrid permanecerá 

nuestra amistad. 
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El orden de las visitas se podría alterar entre sí por motivos de cierre de los recintos a 

visitar en determinados días de la semana o por el clima.  

También por cualquier circunstancia ajena a nuestra voluntad  

(en Francia hemos vivido muchas huelgas y revueltas como la de los “Chalecos amarillos”, 

que aparecen de la noche a la mañana y pueden trastocar los planes) 

 

Salida: jueves 21 de agosto de 2025 (Regreso: miércoles 27 de agosto) 

 

PRECIO: 1.800 euros (en Habitación Doble) 

(Suplemento de 200 euros por dormir en Habitación Individual) 

 

El precio incluye: 

 

▪ Traslados aeropuerto – hotel - aeropuerto, así como traslado a los lugares y visitas 

especificadas. 

▪ Entradas a los monumentos, museos y recintos históricos especificados. 

▪ Noches en el hotel detallado, en régimen de alojamiento y desayuno. 

▪ Cenas en restaurantes de Toulouse (no incluyen bebidas o extras como café o licores). 

▪ Guías-acompañantes (Fátima y Enrique), pertenecientes a Explora lo Desconocido, que 

acompañarán al pequeño grupo, en exclusiva, desde el comienzo hasta la finalización del 

viaje. 

▪ Seguro de viaje (Consultar condiciones particulares). 

 

El precio no incluye: 

 

▪ Avión ida y vuelta Madrid – Toulouse - Madrid. La idea, para conseguir una mejor tarifa, es 

que cada uno saque su billete a título individual, ya que las tarifas de grupo son bastante 

más caras (prestaremos nuestra ayuda a quien lo necesite a la hora de reservar el vuelo). 

Dado que las plazas libres fluctúan cada día y hay varios vuelos a diario, en cuanto 

recibamos el número de reservas necesario para sacar adelante este viaje os informaremos 

del vuelo en el que hay que sacar billete. 

▪ Comidas aparte de las especificadas y bebidas o extras en las cenas. 

▪ Traslados por las ciudades fuera de las visitas proyectadas. 

▪ Seguro de cancelación (se puede contratar de manera adicional; si te interesa, consúltanos 

y te informaremos). 


